
Szanowni Państwo,  
Drogie Seniorki i Drodzy Seniorzy  
Uniwersytetów Trzeciego Wieku,

serdecznie zapraszamy Państwa do włączenia się w ogólnopolską akcję „Polska na TAK!” – 
projektu promującego aktywność obywatelską, solidarność, współpracę międzypokoleniową  
oraz poczucie przynależności do wspólnoty narodowej.

Celem inicjatywy Telewizji Polskiej i Polskiego Radia jest pokazanie przywiązania Polaków do miejsc, 
z których pochodzą, oraz tego, jak ich różne regiony składają się na obraz współczesnej Polski.

Zależy nam, aby Seniorzy i Seniorki z całej Polski – osoby aktywne, zaangażowane, twórcze i pełne 
życiowej mądrości - zaprezentowali własną interpretację hasła „Polska na TAK!”. Chcemy, abyście 
Państwo pokazali, czym jest dla Was nasz kraj: miejsce życia, rozwoju, relacji i codziennych działań, 
które wspólnie zmieniają Polskę „na TAK!”.

Zachęcamy do przygotowania krótkich form artystycznych - mogą to być:  
• filmy,  
• projekty fotograficzne,  
• prace muzyczne,  
• projekty plastyczne, lub inne twórcze wypowiedzi.

Na zgłoszenia czekamy do 28 lutego 2026 roku. Szczegółowe informacje znajdą Państwo na stronie: 
www.tvp.info/polskanatak.

Nadesłane prace oceni Kapituła Projektu, w której zasiądą przedstawiciele:  
• Minister Marzena Okła-Drewnowicz, Sekretarz Stanu w Kancelarii Prezesa Rady Ministrów  
	 wraz z Zespołem Departamentu Polityki Senioralnej,  
• Telewizji Polskiej,  
• Polskiego Radia.

W kolejnych miesiącach odwiedzimy wybrane miejsca biorące udział w projekcie, aby wspólnie  
z Państwem zaprezentować realizowane tam działania i inicjatywy. Spośród wszystkich zgłoszeń 
wyłonimy 11 najciekawszych projektów, które staną się częścią ogólnopolskiej trasy „Polska na TAK!”.

Podczas wizyt towarzyszyć nam będą wyjątkowi goście, między innymi: profesorowie, dziennikarze, 
artyści, twórcy kultury, którzy wezmą udział w kameralnych spotkaniach autorskich i rozmowach  
z uczestnikami. Charakter, zakres tematyczny oraz forma tych wydarzeń będą każdorazowo 
dostosowane do potrzeb i oczekiwań słuchaczy danego Uniwersytetu Trzeciego Wieku,  
z uwzględnieniem lokalnej specyfiki i środowiska senioralnego.

Tym bardziej, serdecznie zachęcamy do współtworzenia tej ogólnopolskiej akcji. Wierzymy,  
że doświadczenie, kreatywność, zaangażowanie i wewnętrzna siła Seniorów są jednym  
z najpiękniejszych świadectw tego, jak zmienia się Polska - i jak wiele można wspólnie zbudować. 
Polska na TAK! to projekt, który pokazuje, że głos, energia i mądrość seniorów są ważną  
częścią naszej wspólnej przyszłości. Zapraszamy do udziału - pokażmy wspólnie, jak wiele dobrego 
dzieje się w całym kraju.

Z wyrazami szacunku

Warszawa,  
2 lutego 2026 roku
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Dyrektor Generalny 
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