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Oddziat ZUS w Ptocku

Zapraszamy na bezptatne lutowe szkolenia online:

e 3.02.2026 r. - godz. 9.00-10.00 - Zasitek chorobowy, swiadczenie
rehabilitacyjne - zasady przyznawania i dokumentowanie. Zapisy-
jolanta.jankowska@zus.pl;

e 3.02.2026 r. - godz. 11.00-12.00 - Ulgi w optacaniu skfadek dla osob
prowadzgcych dziatalno$¢ gospodarczg. Zapisy- malgorzata.liszewska@zus.pl;

e 4.02.2026 r. - godz. 9.00-10.00 - Rozliczanie swiadczen emerytalno-rentowych
z tytutu osiggnietego przychodu. Zapisy- dariusz.rachuba@zus.pl;

e 4.02.2026 . - godz. 11.00-12.00 — e/ZUS Platforma Ustug Elektronicznych dla
klientéw indywidulanych, Zapisy- sylwia.tuszynska@zus.pl;

e 17.02.2026 r. - godz. 9.00-10.00 - Zasady ustalania prawa do Swiadczenia
rehabilitacyjnego oraz prewencja rentowa i rehabilitacja lecznicza w ZUS.
Zapisy - barbara.wisniewska04@zus.pl;

e 17.02.2026 r. - godz. 11.00-12.00 - Renta socjalna i dodatek dopetniajgcy.
Zapisy- anna.orlikowska@zus.pl;

e 18.02.2026 r. - godz. 9.00-10.00 — Czerwcowe przeliczenia emerytur w ZUS.
Zapisy- nina.maruszewska@zus.pl;

e 18.02.2026 r. - godz. 11.00-12.00 - Zasady ustalania i wyptacania zasitku
macierzynskiego. Zapisy - marzanna.turalska@zus.pl

Szkolenia odbed3a sie na platformie Cisco Webex.

Pozostale szkolenia oraz dyzury telefoniczne ZUS — www.zus.pl -
Szkolenia i wydarzenia

Serdecznie zapraszamy.
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