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Mazowszerazem,

N
Pojecie alimenhtacii sprowadza sie dozaspokojenia egzystencionalnych | pozostatych potrzeb
osoby Uprawnione), ktora sama nie jest wistarie ich zaspokoic.
Obowiazek alimentacy|ny clazy ria krewnych wlinil proste] I na rodzeristwie.

Dotycey on krewnyeh wstepnych, ezvll rodzicow, dziadkow oraz zstepnych, czyli dzieci, wnukow.
Obowigzek ten oplera sig przede wszystkim na wigzach krwi, a nadto rozcigga na wigzi powsiajace
na skutek przysposobienia; a nigkiedy powinowactvwa.

Ubowiazak alimentacyjny rodzicéw wobec dzieci znajduje uzasadnisnie w.wiezi pokiewienstwa
oraz opiera sie na dostarczeniu dziecku Sradkow Utrzymania, a takze wychowania.

Ukoriczenie 18 roku zycia nie jest czynnikiem pozbawiajacym dziecko prawa do alimentow.
Alimenty na dziecko przystuguja do czasu ostagniecia przez nie mozliwosci
samodzielnego utrzymania sig, co najczescie] zwiazane jest z ukoficzeniem nauki.

Zadanie finansowane ze §rodkdw pochedzacych z budzetu paristwa 2z czesci bedgcef w dyspozycfi wojewodow,
przez udzielanie dotacji celowe] powistom, polegajsce na prowadzeniu punktu nieodplstnel pomocy prawnef w
Powigcie Plockim w 2023 1.



Obowigzek alimentacyjny obcigza zstgpnych przed wstepnymi, a wstepnych przed rodzeristwem; jezsli jest kilku
zstgpnych lub wstepnych - obcig?a blizszych stopniem przed dalszymi. Krewnych w tym samym stopniu obcig2a
cbowigzek alimentacyjny w czgéciach odpowiadajgeych ich mozliwoéciom zarobkowym i majgtkowym.

Niekiedy ohowigzek alimentacyjny rodzicow wzgledem dzieci przechodzi na osoby zobowigzane w dalszej
kolejnasci —np. na dziadkow. Aby dziadkowie byli zobowigzani da alimentdw na rzecz swoich wnukdw, musi
wystgpic sytuacja, w ktdrej wnuk znajduje sie w niedostatku, a ponadto nie posiada rodzicow lub jego rodzice
nie 53 w stanie sprostac obowigzkowi alimentacyjnemu na state bgd? czasowo.

Zakres swiadczen alimentacyjnych zaleiy od:
- usprawiedliwionych potrzeb uprawnionego oraz
- zarobkowych i majgtkowych mozliwosci zobowigzanego.

Przestanki te wymagaja udowodnienia dopuszczonymi w procedurze cywilnej dowodarmi (np. ze swiadkow,
dokumentow czy przestuchania stran).

Rodzic majgcy petnoletnie dziecko a znajdujgcy sie w bardzo cigzkief sytuacji materialnej (np. nieposiadajacy
zatrudnienia oraz oszczednosci), ma mozliwosc zwolnienia sie od alimentow ha wiasne petnoletnie dziecko.

W sytuacjl, gdy petnoletnise i zdrowe dziecko zakonczyto edukacje w szkale, nie kontynuuje nauki, a nie
poszukuje pracy - zachedzi uzasadniona pedstawa do uchylenia sig od alimentéw na nie.

Uchylenie chowigzku alimentacyjnega nie nastgpuje sarnoistnie, Konieczne jest zainicjowanie w tyrn celu
powodztwa o ustalanie wygasnigcia obowigzku alimentacyinego.

W praktyce pod pojeciem alimentdw rozumie si¢ przewaznie alimenty pieniszne, tj. comiesieczny obowigzek
zaptaty na rzecz dziecka statej kwoty pienigznej,

Wykonanie obowiazku alimentacyjnego wzgledemn dziecka, ktore nie jest jeszcze w stanie utrzymad sig
samodzielnie atbo wobec osoby niepetnosprawnej moze polegad w catosci lub w czesci na osobistych
staraniach o utrzymanie lub o wychowanle uprawnionego. W takim wypadku swiadczenie alimentacyjne
pozostatych zobowigzanych polega na pokrywaniu w catoscilub w czgsci kosztéw utrzymania lub wychowania
uprawnionego,

Alimenty mogg by¢ dochodzone na dradze sadowej bgdZ za pomocy alternatywnych metod rozwiazywania
sparow, w szczegolnasci mediacji.

Pozew o alimenty wnosi sig do sgdu rejonowego wiadciwego dla miejsca zamieszkania powoda (dziecka} lub
pozwanege (rodzica, od kidrego dochodzimy alimentéw). Pewodem jest dziecko, reprezentowane przez
przedstawiciela ustawowego (rodzica).

Mediacje mozna prowadzi¢ na podstawie umowy ¢ mediacje (gdy postepowanie sgdowe nle zostato wsZczete)
badZ w oparciu o postanowienie sadu kierujgce strony do mediacji. Ugoda zawarta przed mediatorem i
zatwierdzona przez sad uzyskuje moc réwng wyrckowi sadowemu.

W mysl art. 135 § 3 kodeksu rodzinnegoe i opiekuriczego na zakres swiadczen alimentacyjnych nie wptywaja
swiadczenia wychowawcze, Swiadczenie wychowawcze ,,500 plus” nie moze w konsekwencji stanowié
podstawy do przyznania alimentéw w nizszej wysokosci.

Strona dochodzgca roszezen alimentacyjnych oraz strona pozwana w sprawie o cbnizenie alimentdw nie maja
obowiazku uiszczania kosztow sadowych (art. 96 ust. 1 ustawy o kosztach sgdowych w sprawach cywilnych).



